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La reduccion de la tasa de natalidad y
el aumento en la esperanza de vida
han traido como consecuencia un
cambio en la estructura demografica
de México.La proporcion de personas
adultas mayores (60 anos o mas)
respecto al total de la poblacion esta

en constante crecimiento.

Segin calculos del Consejo Nacional
de Poblacion, para el ano 2030

representaran mas del 17% de los

habitantes del pais, y en 2050
llegaran al 28%.

Las personas adultas mayores
enfrentan, entre otros, los
siguientes problemas:

Falta de proteccion y atencion.

Maltrato.

e Violacion de sus derechos
fundamentales.

e Falta de oportunidades para
continuar su vida de manera
productiva.

e Empobrecimiento progresivo. En
su gran mayoria no cuentan con
una pension o jubilacion, vy
cuando la tienen resulta
insuficiente para satisfacer sus
necesidades basicas.

e Restriccion de su derecho a la
salud por servicios medicos
inadecuados e insuficientes.

& Muerte social.

e Se encuentran en el olvido.

Derechos Humanos de las

Personas Adultas Mayores:

» Derecho a la salud.

» Derecho al trabajo.

= Derecho a la igualdad.

» Derecho a la educacion.

» Derecho a la participacion
politica.

e Derecho al desarrollo.

e Derecho a que se reconozca y

valore su participacion

economica.




